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OZET

AKILLI ORTEZ SISTEMI

Bulusg, ortezin viicuda uyguladigi basinci minimuma indiren, sicak ve soguk suyun
terapotik etkilerinden yararlanarak 6demi azaltan ve duyu kaybini 6nleyen esnek
akilh ortez sistemi (1), delikli termoplastik materyal (1a), termoplastik plaka (1b),
esnek plastik kisim (1¢), su sizdirmaz plastik esnek boru (1d), elektrik motoru-a (2),
kasnak (2a), disli plastik kayis (2b), mil (2¢), hidrolik piston (2d), dis boru (2e),
hareket saglayan hareket sistemi (3), disli ¢ark (3a), ip (3b), sivi sizdirmayan alan
(3c), cengel {3d), kapak (3e), mentese (3f), engelleyici par¢a (3g), elektrik motoru-b
(4), kucuk disli cark (4a), musluk kapagi (4b), muslugun agiz kismi (4c), dis
kaplama (5), termostath su depo sistemi (6), sarj edilebilir gi¢ kaynadi (7), USB girigi

(8) ve agma kapama tusu (9) kisimlarindan olusan akilli ortez sistemidir (1).
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ISTEMLER

. Bulus, ortezlere kolay uygulanan ve vucudun ilgili alanina temas edecek

bolgeye koyularak kullanilabilen akilli ortez sistemi (1) ile ilgili, olup, 6zelligi;

¢ siviyla doldugu an sigsen ve o bdlgede minimum kompresyona neden olan,
su sizdirmayan, suya gdre sekil alabilen esnek plastik kisim (1¢),

e esnek plastik kismin (1¢) suyla dolup deliklerden g¢ikmasini ve vicuda
temasini saglayan delikli termoplastik materyal (1a},

o akill ortez sisteminin (1) ana iskeletini olusturan termoplastik plaka (1b),

e suyun sistem igerisinde iletimini saglayan su sizdirmaz plastik esnek boru
(1d),

o elektrik enerjisini donusturerek kasnagin (2a) donmesini saglayan elektrik
motoru-a (2),

¢ hidrolik sistemin calismasini ve ayni zamanda disli plastik kayisin (2b)
hareketini saglayan kasnak (2a),

e kasnakta (2a) olusan kuvvetin disli carka (3a) iletimini saglayan ve kasnak
(2a) ile uyumlu disli plastik kayis (2b),

» hidrolik pistonun (2d) ileri-geri hareketini saglayan ve kasnadin (2a) on
kisminda yer alan dairesel hareketi dogrusal harekete ¢eviren mil (2c¢),

¢ sivinin hareketini saglayan, mil {2¢) ile uyumlu hidrolik piston (2d),

+ siviiletimini saglayan hidrolik sistemin dis borusu (2e),

o disli carkin (3a) belli bir dogrultuda dénmesini saglayan, digli ¢carkin (3a)
yuvasl olan hareket saglayan hareket sistemi (3),

e kasnagin (2a) hareketiyle donme momenti olusturup bu kuvveti ipe (3b)
aktaran ve kapagin {(3e) aciimasini sadlayan kasnaga (2a) uyumlu disli ¢ark
(3a),

o digli carkla (3a) kapak (3e) arasinda baglanti kurarak kuvvet iletimini
saglayan ip (3b),

e ipin (3b) kapagda (3e) ulasmasi igin sivi sizdirmayan alan (3c),

¢ ipin (3b) kapagi (3e) tutmasini saglayan ¢engel (3d),

e suyun istege gore akmasini veya akmamasini saglayan kapak (3e),

e cengel (3d) ile kapak (3e) arasinda baglantiyi ve kapagin (3e) yukari
hareketini saglayan mentese (3f),
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o kapagin (3e) asadl dusmesini engelleyici parca (39),

» telefon uygulamasiyla olusturulacak olan titresimin frekansi ayarlanabilen,
3-5 dakikada bir tekrar eden surelerde muslugun aciip suyun titresimi ile
hareket enerjisi saglanan uzaktan kontrol edilebilen elektrik motoru-b {4),

o elektrik motorundaki-b {4) kuvveti musluk bagina ileten kigUk digli ¢cark (4a),

¢ kuvveti muslugun agiz kismina (4¢) ileten musluk kapagdi {(4b),

e su basincinin titresime déntsmesi i¢in acilan muslugun agiz kismi (4c),

¢ sistemi disandan koruyan ve sarj edilebilir glii¢ kaynaginin (7) bagdlanmasini
saglayan dis kabuk olan dis kaplama (5),

s suyun depo edilmesini ve istenildiginde sicak istenildiginde soguk
tutulmasini ve suyun 1sisini belirli bir derecede tutulmasini saglayan
termostatli su depo sistemi (6),

o gerekli olan enerjiyi saglayan sarj edilebilir glic kaynagi (7)

¢ sarj edilebilir gi¢ kaynagina (7) enerji yiklemek icin kullanilan bir USB girisi
(8).

e acma kapama tusu (9) icermesi ile karakterize edilir.

. Istem 1" e uygun, akilli ortez sistemi (1) ile ilgili olup, dzelligi; calistigr zaman,

elektrik motorunda-a (2) Uretilen dénme kuvvetini kasnaga (2a) aktaran,
kuvveti ipe (3b) ileterek kapagin (3e) acilip termostath su depo sistemindeki
(6) suyun alt birimi icerisine gecisine izin veren muslukla hidrolik ugc arasinda

siviyl sikistirarak bir potansiyel olusturan hidrolik sistem icermesidir.

. istem 1 ve 2'ye uygun, akilli ortez sistemi (1) ile ilgili olup, dzelligi; kullanilan

bdlgede, suyun terapdtik etkisinden yararlanarak reseptorler aracilig ile uyarl
saglamasi ve duyu kaybini dnlemesidir.

istem 1 ve 2'ye uygun, akilli ortez sistemi (1) ile ilgili olup, dzelligi; mekanik
etkiyle olusan fitresim sayesinde dolasimi distalden proksimale dogru

hizlandirmasidir.
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TARIFNAME

AKILLI ORTEZ SiSTEMI

Teknik Alan

Bulug, saghk alaninda vlcuttaki mekanoreseptorleri aralikli olarak uyarmak, vicutta
odem olusumunu engellemek ve agriyl azaltmak i¢in kullanilan akillh ortez sistemi ile
ilgilidir.

Bulusun Altyapisi

Ortez, islevini kismen veya tamamen kaybetmis uzuvlarin performansini arttirmak ve
daha fazla kullanilabilir hale getirmek amaciyla vicuda takilan yardimci cihazlardir.
Ortezlerin kullanim amaci; vicuttaki ortopedik 6zur nedeniyle kisinin hareketlerini
normalden ¢ok daha fazla enerji harcayarak yapabildigi durumlarda enerji tiketimini
azaltmaktir. Ortezler, hareket fonksiyonunu yerine getirmeyen veya yetersiz kalan
uzuvlarin kullanimina, bir kaza ya da ameliyat sonrasi baz vicut pargalarinin
hareketsiz tutulmasini saglamaya, vucutta olugmaya baglayan ya da olugmus olan bir
sekil bozuklugunun duzeltiimesine, agrnli durumlarda uzuvdaki agrinin azaltilmas ve

gideriimesine yardim etmektedir.

Mevcut durumda ortezler ekstremiteye uygulandiginda, uygulanan bolgenin dig
uyaranlarla temasi kesildigi igin kiside bir miktar duyu kaybi olugmakta ve ven&z

dolasim yavaglamasina bagl olarak 6dem meydana gelmektedir.

Ortezler, sadece problem olan ekstremiteyi i¢ine alacak sekilde uygulanmaktadir.
Ornek olarak bir ayak bilegi probleminde ortez sadece ayak biledini i¢cine almaktadir.
Tedavi sonucunda o bolgede problemler devam ettiginden dolayi ortez tekrar vicuda

uygulanarak tedavi surekli devam etmektedir.

Bulus; ortezin vicuda uyguladigi basinci minimuma indirmektedir, bu sayede kiside

rahatsizlik hissi ortadan kalkmaktadir. Bulug sayesinde ortez nedeniyle ve
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hareketsizlikten dolayl olusan 6dem azalmakta ya da olusumu engellenmektedir.
Sicak ve soguk suyun terapotik etkilerinden yararlanilarak bulus bireyde olusan
agriy! azaltmayi saglamakta veya bireyde spastisite oldugu durumda sistemin igine
soguk su dahil edilerek  spastisitenin inhibisyonunu  saglamaktadir.
Mekanoreseptorler belirli surelerde uyarilarak bireydeki duyu kaybi minimuma

inmektedir.

Bulusun yapisal ve karakteristik 6zellikleri ve tUm avantajlar asagida verilen sekiller
ve bu sekillere atiflar yapiimak suretiyle yazilan ayrintili agiklama sayesinde daha net
olarak anlasilacaktir ve bu nedenle bu degerlendirmenin de bu sekiller ve ayrintih

agiklama gz dniinde bulundurularak yapilmasi gerekmektedir.

Bulusun Agiklanmasina Yardimei Sekiller

Sekil 1a: Akl ortez sisteminin giyilebilir kisimlarinin  ayn ayrn ve birlikte
kullanilmasina ait ustten perspektif gorunum

Sekil 1b:Akilli ortez sisteminin giyilebilir kisimlarinin ayak Uizerinde temsili gorunumu
Sekil 2a: Akill ortez sisteminin hidrolik sistemine ait onden genel gérunum

Sekil 2b: Hidrolik sistemde pistonun geriye cekildigi haline ait onden genel gorunum
Sekil 3a: Akilli ortez sisteminde suyun aktarim sistemine ait onden genel gorunum
Sekil 3b: Akilli ortez sisteminde motorun calistirihp kapagin acildigr goruntuye ait
onden genel gorunum

Sekil 4a: Akilli ortez sisteminin uzaktan kontrol edilebilen elekirik motoruna ait Ustten
perspektif gérunum

Sekil 4b: Akl ortez sisteminin uzaktan kontrol edilebilen elektrik motorunda
muslugun acilmis haline ait Ustten perspektif gorunim

Sekil 5: Akilh ortez sistemine ait genel gorunum

Sekil 6: Akilh ortez sisteminin deri alti dokuya etkisini gosteren genel gorunum
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Bulugsun A¢iklanmasina Yardimci Referanslar

1

. Akilli ortez sistemi
1.a. Delikli termoplastik materyal
1.b. Termoplastik plaka
1.c. Esnek plastik kisim
1.d. Esnek boru
. Elektrik motoru-a
2.a. Kasnak
2.b. Digli plastik kayis
2.c. Mil
2.d. Hidrolik piston
2.e. Dis boru
Hareket sistemi
3.a. Disli cark
3.b.ip
3.c. Sivi sizdirmayan alan
3.d. Cengel
3.e. Kapak
3.f. Mentese
3.9. Engelleyici parca
. Elektrik motoru-b
4.a. Kuguk disli cark
4.b. Musluk kapagi
4.c. Muslugun agiz kismi
. Dis kaplama
. Termostatll su depo sistemi
. Sarj edilebilir gug kaynagdi
. USB girigi

. Agma kapama tusu
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Bulusun Agiklanmasi

Bulus,

siviyla doldugu an gisen ve o bolgede minimum kompresyona neden olan, su
sizdirmayan, suya gore sekil alabilen esnek plastik kisim (1¢),

esnek plastik kismin (1¢) suyla dolup deliklerden ¢ikmasini ve viicuda
temasini saglayan delikli termoplastik materyal (1a),

akill ortez sisteminin (1) ana iskeletini olusturan termoplastik plaka (1b),

suyun sistem igerisinde iletimini saglayan su sizdirmaz plastik esnek boru
(1d),

elektrik enerjisini donlstlrerek kasnadin (2a) dénmesini sadlayan elektrik
motoru-a (2),

hidrolik sistemin calismasini ve ayni zamanda disli plastik kayisin (2b)
hareketini saglayan kasnak (2a),

kasnakta (2a) olusan kuvvetin digli carka (3a) iletimini sadlayan ve kasnak (2a)
ile uyumlu digli plastik kayis (2b),

hidrolik pistonun (2d) ileri-geri hareketini saglayan ve kasnagin (2a) on
kisminda yer alan dairesel hareketi dogrusal harekete ¢eviren mil (2c¢),

sivinin hareketini saglayan, mil (2c) ile uyumlu hidrolik piston (2d),

sivi iletimini saglayan hidrolik sistemin dis borusu (2e),

disli garkin (3a) belli bir dogrultuda donmesini saglayan, digli ¢arkin (3a)
yuvasi olan hareket saglayan hareket sistemi (3),

kasnadin (2a) hareketiyle dénme momenti olusturup bu kuvveti ipe (3b)
aktaran ve kapagin (3e) acllmasini saglayan kasnada (2a) uyumlu disli ¢ark
(3a),

disli carkla (3a) kapak (3e) arasinda baglanti kurarak kuvvet iletimini saglayan
ip (3b),

ipin (3b) kapaga (3e) ulasmasi i¢in sivi sizdirmayan alan (3c),

ipin (3b) kapagdi {3e) tutmasini saglayan ¢engel (3d},

suyun istege gore akmasini veya akmamasini saglayan kapak (3e),

gcengel (3d) ile kapak (3e} arasinda badlantiyi ve kapadin (3e) yukar
hareketini saglayan mentese (3f),

kapagin (3e) asadi dusmesini engelleyici parcga (3g),
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o telefon uygulamasiyla olusturulacak olan titresimin frekansi ayarlanabilen, 3-5
dakikada bir tekrar eden surelerde muslugun agihp suyun titresimi ile hareket
enerjisi saglanan uzaktan kontrol edilebilen elektrik motoru-b (4),

e elektrik motorundaki-b (4) kuvveti musluk basina ileten kucuk disli cark (4a),

¢ kuvveti muslugun agiz kismina (4c) ileten musluk kapagi (4b),

e su basincinin titresime donidsmesi i¢in agilan muslugun agiz kismi (4¢),

» sistemi disandan koruyan ve sarj edilebilir gi¢ kaynaginin (7) baglanmasini
saglayan dis kabuk olan dis kaplama (5),

e suyun depo edilmesini ve istenildiginde sicak istenildijinde soguk tutulmasini
ve suyun 1sisini belirli bir derecede tutulmasini saglayan termostatli su depo
sistemi (6),

» gerekli olan enerjiyi saglayan sarj edilebilir gug kaynadi (7),

e sarj edilebilir gi¢ kaynagina (7} enerji ylklemek igin kullanilan bir USB
girigi(8),

¢ acgma kapama tusu (9) kisimlarindan olusmaktadir.

Uzaktan kontrol edilebilen elektrik motoru-b (4), anahtar vasitasiyla sistem agilinca
galismaktadir. Ayrica motor kullanicinin istegine goére telefon uygulamasiyla kontrol
edilmesi sayesinde muslugun dakikada kag kez acilip kapanacadi, sistemin ne kadar

sure calisacagi ayarlanabilmektedir.

Termostath su depo sistemi (6) sayesinde suyun sicakhdl istenilen oranda
sabitlenmektedir ve boylece dolasan suyun terapdtik  etkisinden de
yararlaniimaktadir. Ayni zamanda USB girisi (8) ile sarj edilmis bataryaya
baglaniimakta bu sayede sisteme gerekli olan enerji saglanmaktadir.

Sekil 1-b, delikli termoplastik materyal (1a), termoplastik plaka (1b), esnek plastik
kisim (1c) ve esnek boru (1d) parcalarinin bir araya gelmis halini ve ortezin ayak

uzerinde kullanimini gdstermektedir.

Sekil 2° de gorulebilecedi Gzere hidrolik sistem, termostatli su depo sistemindeki (6)

suyu alt birime hareketini saglamakta ve muslukla hidrolik ug¢ arasinda siviyl
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sikigtirarak bir potansiyel olusturmaktadir. Ayrica elektrik motoru-a (2) uretilen donme
kuvvetini kasnaga (2a) aktarmaktadir.

Sekil 3’ de gorulebilecedi Uzere kasnaga (2a) aktarilan kuvveti ipe (3b) ileterek
kapagin (3e) agilip suyun asadi birimine gegisine izin vermektedir. Elektrik motoru-a
(2), kasnak (2a), disli plastik kayis (2b), mil {2c), hidrolik piston (2d), dis boru (2e),
hareket sadlayan hareket sistemi (3) hidrolik sistemi icermektedir. Hidrolik sistem
¢alismaya basladigi anda kapak (3e) a¢lilir ve su alt birime yani hidrolik sistemin i¢ine

dogru cekilir.

Sekil 4’ de gdrilebilecedi Gzere hidrolik sistemle muslugun agiz kismi (4¢) arasinda
sivi sikismakta ve bir potansiyel olusmaktadir. Musluk aniden acildiginda bu
potansiyel aniden serbest kalmakta ve suyun iletildigi dogrultuda titresim meydana
gelmektedir. Bu titresim suyun vucutta dolastigr kisimlarda meydana getirdigi
dalgalanma sayesinde minimum basing ile dolasimin o bolgede hareketini

hizlandirmaktadir.

Sekil 6’'da goriilebilecedi lizere dalgalanmanin damarlarda ve cilt dokusunda yol
actidr etki yer almaktadir. Ortezi takan bireylerde suyun terapotik etkisinden
yararlanarak reseptorler araciligl ile uyan saglanmakta ve boylece duyu kaybi
onlenmektedir. Ayni zamanda olugan mekanik etkiyle yani titresim sayesinde dolagim
distalden proksimale dogru hizlanmaktadir. Boylece ortez kullanan bireylerde

olusacak olan komplikasyonlar ortadan kalkmaktadir.

Bulus, ortezlere kolayca uygulanabilmektedir. Vicudunda farkli bélgelerde agn olan

bireyler igin, hedef bdlgeye koyulmak suretiyle kullamlabilmektedir.

Her istemde bahsi gegen teknik ve diger tum o6zellikleri bir referans numarasi takip
etmekte olup, bu referans numaralari sadece istemleri anlamay! kolaylastirmak adina
kullanilmistir, dolayisiyla bunlann  6rneklendirme amach olarak bu referans
numaralarn  ile  belirtilen  elemanlardan  higbirinin ~ kapsamini  sinirladigi

disunulmemelidir.



Teknikte uzman bir kiginin bulusta ortaya konan vyeniligi, benzer yapilanmalar
kullanarak da ortaya koyabilecedi ve/veya bu yapilanmay ilgili teknikte kullanilan
benzer amach diger alanlara da uygulayabilecedi acgiktir. Dolayisiyla boyle
yapillanmalann yenilik ve ozellikle teknigin bilinen durumunun asiimasi kriterinden

yoksun olacagi da asikardir.
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